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Le défi sportif 
Traverser la Méditerra-
née de Tanger à Sète en 
VTT des mers, une em-
barcation «pro» conçue 
pour affronter le grand 
large. 

La maladie 
Le Xeroderma Pigmento-
sum (XP) est une mala-
die génétique rare liée 
à une hypersensibilité 
aux rayons ultraviolets 
du soleil, entraînant 
une espérance de vie 
réduite à 15-20 ans. 

Les associations
Les Enfants de la Lune, 
association pour le XP, 
a pour but de soutenir 
les familles atteintes, 
d’aider la recherche et 
de collecter des fonds.
Acroporis œuvre à la 
conservation des récifs 
coralliens

Les sportifs
Alexandre NARDIN et 
Julien PATERNOTTE pé-
daleront sur le VTT des 
mers pour emmener 
l’espoir des enfants au-
delà de l’horizon.

L’équipe technique
Sylvaine PHILIPPON : 
initiatrice du projet.
Sébastien LEFEBVRE : 
skipper et aventurier, 
conseille les sportifs.
Gordan SNAJDER : pré-
paration physique.
Franck FESTOR : parrain 
du projet.

• Un défi sportif hors du commun  • Un soutien aux enfants atteints par le XP  • La conservation des récifs coralliens. 
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Le parcours 
De Tanger (Maroc) à Sète (France), le périple se 
déroulera en majeure partie à proximité des côtes 
espagnoles un parcours de 1.300 km pendant trois 
semaines environs.

Sponsors 
Envie d’agir en Lorraine / Défi Jeune - Nancy 54 -
Ville de Nancy 54 - For water - St-Martin 13 -
L2PI-Immo - Golbey 88 - Stracom - Horbourg 68 -
Renault - Laxou 54 - Cora - Essey 54 -

Sète

Tanger

Une traversée de la Méditerranée en VTT des mers

Partenaires 
Well and Fit - Laxou 54 -
CHU - Nancy 54 -
comXpert.net - Nancy 54 -
L’Est Républicain - Nancy 54 -
France Bleu Sud Lorraine - Nancy 54 -
Image plus - Epinal 88 -
M6 Nancy 54 -
Krys Optique - Neufchateau 88 -
France 3 Lorraine - Nancy 54  -

Contacts
L’association Un défi pour la vie :•	
4 rue Charles Nicole - 54000 NANCY  -  
 undefipourlavie@gmail.com

Responsables sportifs :•	
Alexandre NARDIN  -   alexandre.nardin@orange.fr
 06.82.32.43.22
Julien PATERNOTTE  -   06.07.15.55.85

Liens
Un défi pour la vie  -  http://www.defipourlavie.com/
Le blog  -   http://www.undefipourlavie.blog.fr/
Les enfants de la lune  -   http://asso.orpha.net/AXP/
Acroporis  -  http://acroporis.free.fr/
Cap au Large  -  http://www.capaularge.org/
Franck FESTOR  -  http://www.rowoflife.fr/

Dons
Si vous souhaitez faire un don, merci d’adresser à  -
l’association un chèque libellé à l’ordre de : 
ASSOCIATION UN DEFI POUR LA VIE.
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